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Roverska stezka, vyzvy a projekty

Roverska stezka

Roverska stezka muze byt vhodnym ndstrojem osobniho ristu pro mladsi rovery.
Roverské stezky na celostatni Grovni nenajdete, existuje ale fada kmend, které je
pouZzivaji. Pokud se rozhodnete vlastni roverskou stezku sestavit, je dobré se Fidit
tfemi zasadami.

1. Roverska stezka by méla cleny vést k rovnovaze mezi jednotlivymi oblastmi
osobniho rozvoje. Jeji pravidla by proto méla vyZzadovat rovhomérné plnéni
aktivit z rdznych oblasti. MUZete pracovat pfimo s oblastmi roverské vychovy,
drzet se oblasti skautskeé stezky, pfipadné si navrhnout oblasti vlastni. Pozadavek
splnéni urcitého poctu aktivit z kazdé oblasti pomUze zajistit Zddouci rovnovahu
ve smérovani osobniho rozvoje.

2. Roverska stezka by méla vést k hledani vnitfni motivace pro osobni rozvoj. Jeji
pravidla by proto méla umoznovat volbu rtznych aktivit a/nebo jejich obtiZnosti.
Stavét se pred ukoly, které jsou na hrané vlastnich dovednosti a u nichZ rovefi
a rangers dopredu nevédi, jestli v nich dokazou uspét, je dobrou motivaci pro
dalSi rozvoj. Nastaveni této urovné pro vSechny je ale jednak obtizné (rovefi
a rangers jsou velmi rozdilni), jednak kontraproduktivni: pokud nechame rovery
a rangers samostatneé hledat hranici, ktera vyzyva ke splnéni a zaroven obtiznosti
neodrazuje, vedeme je ke kladeni si vyzev, které je povedou k seberozvoji
i v budoucnu.

3. Roverska stezka by méla odrazet realny Zivot, nejen prostredi vlastni roverské
skupiny i stfediska. Jeji aktivity by proto mély odrazet situaci v obci, regionu,

v rodiné nebo spolku, kterého je rover/rangers ¢lenem/¢lenkou. Mohou
zahrnovat zapojeni do ¢innosti mistni neziskovky, oZiveni tradice typické pro dany
region, rozvoj rodinnych vztah( zapojenim do konickd rodic¢t nebo treba
vykonnostni cil spojeny s plisobenim ve sportovnim klubu. Takové zaméreni
povede rovery a rangers k aktivnimu vykroCeni mimo hranice vlastniho kmene

a stfediska a zapojeni do Zivota spolecnosti.

Vyzvy a projekty pro rovery a rangers

Vyzvy a projekty jsou klicovymi nastroji roverského programu pro mladsi ¢i starsi
rovery a rangers. Jde o ¢innosti, které si rovefi a rangers vymysleji a plni samostatné
(vyzvy), nebo ve skupiné (projekty). Oproti aktivitam ve stezce je jejich vybér plné

v rukou jednotlivych roveru a rangers, pfipadné celého roverského spolecenstvi. Na
cesté od vychovy k sebevychové tak mohou znamenat posun k vlastni tvorbé
programu a dalSimu pFebirani zodpovédnosti za vlastni rozvoj.



| kdyZ jsou vyzvy a projekty na samotnych roverech/rangers, mély by se rovhomérné
zamérovat na rlzné oblasti roverské vychovy. Roveri by méli volit aktivity, které jsou
pro né prfimérené obtizné (ani prilis lehké, ani prilis tézké) a které sméruji také do
realného Zivota (vné roverského spolecenstvi). Zde se nejvice projevi role starSiho
vedouciho/prlvodce, ktery ze zacatku pomUze mladSim ¢lendm vhodné aktivity
hledat.

Vyzvy
Vyzvy jsou osobni zkousky, které rovery a rangers vedou k poznani sama sebe,
prekonani se a k dalSimu osobnimu rozvoji. Vyzvy mohou rozvijet

o fyzické nebo duSevni schopnosti (napf. dojedu na kole k nejblizSimu mofi, nauc¢im
se hrat Sachy do té miry, ze porazim Sachovy program v urcitém stupni obtiznosti
atd.)

e duchovnioblast (napf. mésic si budu psat detailni osobni denik, zucastnim se
nocni vigilie);

e vztahové oblasti (napf. setkdm se s pamétnikem a natocim jeho vypravéni pro
Pamét naroda, ru¢né vyrobim vanocni darky pro své blizké);

e spoleCensky pristup (napf. uvarfim pro kmen mezinarodni vecefi, usporadam
sbirku pro potrebny projekt) ;

e vztah k pfirodé (napf. nafotim album Zivocich( Zijicich v mém mésté, navstivim
pramen feky, ktera tece nejblize mista, kde Ziji).

Projekty

Projekty jsou skupinovou obdobou vyzev. UmoZnuji spolecné pracovat na vétsich
ukolech, a tim vedle osobnich dovednosti rozvijet i ty tymoveé. Na projektu roveri
a rangers mohou poznat své schopnosti v rtznych rolich.

Témat, kterd budou zajimava pro ¢ast roverského spolecenstvi, je jisté dost - mUZze jit
o usporadani diskuze k vyroci 17. listopadu ve vaSem mésté, pripravu letni expedice do
zahranici, zapojeni do sc¢itani ptakd v mistni CHKO nebo vydavani stifediskového
casopisu.

Pravé upgradujeme roversky program!

Vice o ném a vice k projektdm a vyzvdm najdes na nasledujicich strankach:
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